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รายงานผลการด าเนินงาน 
 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของโครงการและการประเมินโครงการ 
 หลักการและเหตุผล 
 กระทรวงสาธารณสุขมีนโยบายในการให้บริการแพทย์ทางไกล  ในกลุ่มผู้ป่วยเปราะบาง  ผู้ป่วยสูงอายุใน
ภาวะพ่ึงพิง  ผู้ป่วยติดบ้าน  ผู้ป่วยติดเตียง  ผู้ป่วยโรคเบาหวาน  ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงและผู้ป่วยกลุ่ม
โรคติดต่อไม่เรื้อรัง ( Non-COMMUNICABLE Disease : NCD ) โดยมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน  ( 
อสม.) เป็นผู้รับบริการน าร่อง และพัฒนาให้ครอบคลุมในกลุ่มผู้รับบริการทั่วไปในโอกาสต่อไป พร้อมกันนี้
ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขก าหนดให้ตัวชี้วัดจังหวดัที่มีบริการการแพทย์แผนไทยทางไกลตามเกณฑ์
ตัวชี้วัดที่ก าหนด  3,500 ครั้ง / ปี เป็นตัวชี้วัดตรวจราชการที่ส าคัญในงานรักษาพยาบาล และงานinformation 
and communication technology  (ICT)  
 ดังนั้นงานประกันสุขภาพ  ยุทธศาสตร์และสารสนเทศทางการแพทย์ โรงพยาบาลเจริญศิลป์  จังหวัด
สกลนคร  จึงได้เล็งเห็นความส าคัญในประเด็นดังกล่าว  จึงได้จัดท า โครงการอบรมระบบการรักษาทางไกล  และ
การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพ “หมอพร้อม” อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ( อสม.)  อ าเภอเจริญศิลป์  จังหวัด
สกลนคร เพ่ือให้ อสม. และเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องมีความรู้  ความสามารถน าไปปฏิบัติได้ถูกต้องและน าไปขยายใน
ชุมชนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ ต่อไป 
           
  วัตถุประสงค์ 
           1. เพ่ือพัฒนา อสม.และเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องให้มีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการให้บริการแพทย์
ทางไกล 
 2. เพ่ือให้บริการการแพทย์ทางไกลตามเกณฑ์ที่ก าหนด  150 ครั้ง/ ปี 
 3. เพ่ือให้ อสม.รับรู้ข้อมูล ข่าวสารด้านสาธารณสุข และเข้าถึงข้อมูลสุขภาพตนเองโวยแอปพิเคชั่น หมอ
พร้อม 

กลุ่มเป้าหมาย 
ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง ในอ าเภอเจริญศิลป์  จังหวัดสกลนคร  ดังนี้ 
 รุ่นที่ 1  ต าบลเจริญศิลป์   จ านวน 120 คน  
 รุ่นที่ 2  ต าบลโคกศิลา  จ านวน 80 คน 
 รุ่นที่ 3  ต าบลทุ่งแก จ านวน 110 คน 
 รุ่นที่ 4  ต าบลบ้านเหล่า  จ านวน 170 คน 
 รุ่นที่ 5  ต าบลหนองแปน  จ านวน 110 คน 
          รวมทั้งสิ้น 590 คน 

สถานที่ด าเนินการ 
 รุ่นที่ 1 ลานอเนกประสงค์ โรงพยาบาลเจริญศิลป์ ต าบลเจริญศิลป์ 
           รุ่นที่ 2 ห้องประชุมโรงเรียน อสม.  ต าบลโคกศิลา 
           รุ่นที่ 3 ห้องประชุมโรงเรียน อสม.  ต าบลทุ่งแก 
           รุ่นที่ 4 ห้องประชุมโรงเรียน อสม.  ต าบลบ้านเหล่า 
           รุ่นที่ 5 ห้องประชุมอาคารเอนกประสงค์ อบต.หนองแปน 
หมายเหตุ: สถานที่ปรับตามเหมาะสม อาจไม่ตรงกับที่ระบุในโครงการ 
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กิจกรรมการด าเนินงาน 
 จัดท าโครงการเพ่ือขอรับการอนุมัติ 

1. ประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงานและวางแผนการจัดท าโครงการ 
2. อบรมระบบการแพทย์ทางไกล  และการเข้าถึงข้อมูลสุขภาพ “หมอพร้อม” 
3. ส าหรับผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง อ าเภอเจริญศิลป์  จังหวัดสกลนคร  
4. สรุปผลและรายงานผลการด าเนินงาน 

 
ระยะเวลาด าเนินการ 
 วันที่  1  สิงหาคม  2566 – 25 กันยายน 2566 
 
5. สรุปค่าใช้จ่ายของโครงการ/กิจกรรม   

 1 ค่าอาหารกลางวันส าหรับผู้เข้ารับการอบรม   
รุ่นที่ 1 จ านวน 120 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท จ านวน 1 วัน เป็นเงิน 6,000 บาท 
รุ่นที่ 2 จ านวน 80 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท จ านวน 1 วัน เป็นเงิน 4,000 บาท 
รุ่นที่ 3 จ านวน 110 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท จ านวน 1 วัน เป็นเงิน 5,500 บาท 
รุ่นที่ 4 จ านวน 170 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท จ านวน 1 วัน เป็นเงิน 8,500 บาท 
รุ่นที่ 5 จ านวน 110 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 50 บาท จ านวน 1 วัน เป็นเงิน 5,500 บาท 

2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มส าหรับผู้เข้ารับการอบรม  (เช้า/บ่าย)  
รุ่นที่ 1 จ านวน 120 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท 
รุ่นที่ 2 จ านวน 80 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท  เป็นเงิน 4,000 บาท 
รุ่นที่ 3 จ านวน 110 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท  เป็นเงิน 5,500 บาท  
รุ่นที่ 4 จ านวน 170 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท  เป็นเงิน 8,500 บาท 
รุ่นที่ 5 จ านวน 110 คน ๆ ละ 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท  เป็นเงิน 5,500 บาท 

รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน  59,000  บาท ( ห้าหมื่นเก้าพันบาทถ้วน )  
 

หมายเหตุ : ทุกรายการสามารถถัวจ่ายกันไดโ้ดยเบิกจ่ายตามอัตรา หลักเกณฑ์  ข้อก าหนดและระเบียบของกระทรวงการคลังโดย
การเบิกค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม  การจัดงาน  และการประชุม  และการเบิกคา่ใช้จ่ายเดินทางไปราชการภายในประเทศ 

6. สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
1  การจัดการโครงการอบรมระบบการแพทย์ทางไกล  และการเข้าถึงข้อมูลสุขภาพ “หมอพร้อม” 
ส าหรับผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง อ าเภอเจริญศิลป์  จังหวัดสกลนคร ใช้งบประมาณตรงตามที่

ก าหนดในโครงการเกิดประโยชน์ต่อราชการ 
2. เป็นการพัฒนาศักยภาพผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง ในการรับบริการการแพทย์ทางไกลและ

การเข้าถึงข้อมูลสุขภาพผ่าน แอปพิเคชั่น หมอพร้อม 
3. จากการทดลองใช้งานพบว่ามีปัญหาระบบอินเตอร์เน็ต และคุณภาพสมาร์ทโฟนของแต่ละบุคล  
4.โรงพยาบาลเจริญศิลป์ ควรมีการอบรมให้ความรู้แก่ประชาชนกลุ่มทั่วไปหรือผู้รับบริการสาธารณสุข 

ทุกระดับ 
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ภาพกิจกรรม 
 

ภาพที่ 1 ประธานชมรม เบาหวาน ความดันโลหิตสูง ต.เจริญศิลป์ อ.เจริญศิลป์ จ.สกลนคร กล่าวต่อที่ประชุม 
  

 
 
ภาพที่ 2 - 3 ผู้ที่ร่วมประชุมในโครงการ ต.เจริญศิลป์  
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วิทยากรบรรยายให้ความรู้ระบบการแพทย์ทางไกล และ แอปป.หมอพร้อม 

 
ภาพที่ 4  การประชุมกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง  ต.โคกศิลา อ.เจริญศิลป์ จ.สกลนคร 
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ภาพที่ 5  - 6 การประชุมกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง  ต.หนองแปน อ.เจริญศิลป์ จ.สกลนคร 
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ภาพที่ 7 - 9 การประชุมกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง  ต.บ้านเหล่า อ.เจริญศิลป์ จ.สกลนคร 
(เขต รพ.สต.บ้านเหล่า ) 
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(เขต รพ.สต.หนองแวง ) 
 
 

 
 
 
ภาพที่  10 การประชุมกลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง และกลุ่มเปราะบาง  ต.ทุ่งแก อ.เจริญศิลป์ จ.สกลนคร 
 

 

 


